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SGLT2i -antidiabetikum
HFrEF
(December 2021)

Guidelinedirected medical therapy (GDMI) for heart failure (HF) with
reduced ejection fraction (HFrEF) now includes4 medication classes
that include sodium-glucosecotransporter-2 inhibitors (SGLT2i).

Several prior recommendations for HFpEF have been renewed
including treatment of hypertension (Class of Recommendation 1),
O treatment of atrial fibrillation (Class of Recommendation 2a), use of
ARBs (Class of Recommendation 2b), and avoidance of routine use
of nitrates or phosphodiesterase-5 inhibitors (Class of
Recommendation 3: No Benefit).

Heidenreich P, Bozkurt B, Aguilar D, et al. 2022 AHA/ACC/HFSA Guideline for the Management of Heart Failure:
Executive Summary. J Am Coll Cardiol. 2022 May, 79 (17) 1757 1780.https://doi.org/10.1016/j.jacc.2021.12.011
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Na intervencii a indikacii zalezi!

Intervencia Indikacia Prinos Vysledok
E. coli Nissle 1917 Crohnovachoroba Bez benefitu

E. coli Nissle 1917 Ulcerdzna kolitida
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Losurdo G, lannone A, Contaldo A, lerardi E, Di Leo A, Principi M. Escherichia coli Nissle 1917 in Ulcerative Colitis Treatment: Systematic
Review and Meta-analysis. J Gastrointestin Liver Dis. 2015 Dec;24(4):499-505. doi: 10.15403/jgld.2014.1121.244.ecn. PMID: 26697577.

Humbert M et al. 2022 ESC/ERS Guidelines for the diagnosis and treatment of pulmonary hypertension. Eur Heart J. 2022 Oct
11;43(38):3618-3731. doi: 10.1093/eurheartj/ehac237. Erratum in: Eur Heart J. 2023 Feb 23;: PMID: 36017548.

Heidenreich P, Bozkurt B, Aguilar D, et al. 2022 AHA/ACC/HFSA Guideline for the Management of Heart Failure: Executive Summary. J Am
Coll Cardiol. 2022 May, 79 (17) 1757 1780.




ESPGHAN 10/2022

Odporucania,Specialnej pracovnej skupiny ESPGHAN pre
¢revni mikrobiotu a jej modifikaciu®

., The recommendations formulated are meant fo
be broadly applicable and should be viewed as the
O preferred management. However, they are not the
only approach and depend on individual clinical
scenarios:




ESPGHAN 2022

Indikacia ESPGHAN odporaéa ,,FOR® ESPGHAN neodportda ,AGAINST*
Akutna Saccharomyceboulardii L. helveticudR0052 +L. rhamnosus0011
gastroenteritida L. rhamnosus. GG B. clausjfkmene: O/C, SIN, NJR + T
(AGE) L. reuteriDSM 17938

L. rhamnosusi90702 + L. reuteriDSM 12246

GE asociovanas
antibiotikami (AAD)

L. rhamnosug. GG
Saccharomyceboulardii

Prevencia
nozokomidlnej GE

L. rhamnosud. GG

L. reuteriDSM 17938

ManaZment koliky
(u doj. deti)

BifidobacteriunBB 12
L. reuteriDSM 17938

Eradikacia H. pylori

Saccharomyceboulardii

Prevencia
nekrotizujucej
enterokolitidy (NEC)

L. rhamnosud GG
BifidobacteriunBB-12 + BB02 + S. thermophilusTH-4

B. breveBBG-001
Saccharomyceboulardii

Szajewska H, et al.; ESPGHAN Special Interest Group on Gut Microbiota and Modifications. Probiotics for the Management of Pediatric
Gastrointestinal Disorders: Position Paper of the ESPGHAN Special Interest Group on Gut Microbiota and Modifications. J Pediatr
Gastroenterol Nutr. 2023 Feb 1;76(2):232-247. doi: 10.1097/MPG.0000000000003633. Epub 2022 Oct 11. PMID: 36219218.
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KMEN »»F OR*

Akutnagastroenteritida (GE)

. L G G GE asociovana s antibiotikami (AAD)
Prevencia nozokomialnej GE
Prevencia nekrotizujiicej enterokolitidy

s Akutna gastroenteritida (GE)
5. bOUlar d’l GE asociovand s antibiotikami (AAD)
Eradikacia H. pylori(aj u dospelych)

Geg

BB 12 Dojcenska kolika (liecba)
- Prevencia nekrotizujiicej enterokolitidy

L Akutna gastroenteritida (GE)
DSM 17938 Dojéenska kolika (liecba)

Szajewska H, et al. doi: 10.1097/MPG.0000000000003633. Epub 2022 Oct 11. PMID: 36219218.

»AGAINST*

Nezistené

Prevencia nekrotizujicej enterokolitidy

Nezistené




KMENE / MIXTURY DET]I

LGG® BB-12®

Bifidobacteriumanimalis
subsp /actis

L. rhamnosus

DSM 17938 VSL#3

L. reuteri Mixtura 8 kmenov
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KMENE /7 MIXTURY DOSPELI

LGG®

L. rhamnosus

DSM 17938

L. reuteri

DN-114 001

L. casei

Nissle 1917
E. coli

VSL#3

Mixtura 8 kmenov




Prevencia
NEC

Eradikacia
H. pylori

Prevencia
AAD

Dojcenska
kolika

INDIKACIE PROBIOTIK

AGA (2020) Prevencia
ESPGHAN (202 1) atopickej
dermatitidy

Maastricht VI(2022) ul -
ESPGHAN (2023) cerozna

kolitida
Cochrane (2019) AkuGtna
ESPGHAN (2023) hnaéka u

deti

ESPGHAN (2023)

WAO (2015)
ISAPP (20 16)

WGO (20 11)
ECCO (2012)

WGO (2011)
ESPGHAN (2023)
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OTAZKA NA ZAVER

Kolko mame v lekarfiach produktov, ktoré spifiaju principy EBM?
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Ako to vyzera v praxi...

— e —————

je vyzivovy doplnok vo forme pe-
rordlnej suspenzie pre dojcatd od 1. mesiaca
Zivota, deti i dospelych. 5 kvapiek obsahuje

illisthamnosus 66

1apomaha pri stavoch s nerovnova-
hou ¢revnej flory. Doporucujeme pouzivat na:

« obnovu prirodzenej flory v érevéch pocas
apo liecbe antibiotikami,

« zmiernenie hnacky réznych typov,

« podporu prirodzenej obranyschopnosti
(vztahuje sa k rovnovahe ¢revnej fléry),

« obnovenie rovnovéhy baktéri v tréviacom
trakte, pokial'ide o zmeny v zloZeni
¢revnej mikrofldry, v pripade cesty
doinych klimatickych pasiem.

Navod na poutitie: Pred pouzitim dobre
pretrepat. Vyzivovy doplnok je pripraveny

do 3 rokov: Odpordcand dvka je 5 kvapiek
denne. Defom odmerané mnoZstvo podava-
me priamo do (st alebo zmiesame s vodou
alebo s mliekom pri teplote max. 37°C, pri-
padne zmiesame s polotuhymi potravinami.
Deti od 3 rokov a dospeli: Odpordcans
ddvka je 10 kvapiek denne. Tento produkt
moze byt zmiesany so studenou vodou,
mliekom alebo jogurtom.

UZivajte pocas antibiotickej liechy a 2-3 tyid-
ne po jej ukonceni, pripadne individualne
podra pokynov lekara.

miliardu Zivotaschopnych baktérii Lactoba-

na pouZitie, Dojéata od 1 i

Upozornenie:

+ Vhodné pre dojcat, deti a dospelych.

+ Ustanovend odporicand denn4 davka
sa nesmie presiahnut.

« Vyzivovy doplnok sa nesmie pouzivat ako I
néhrada rozmanitej stravy. Pre udrzanie
dobrého zdravotného stavu je pestrs
strava a zdravy Zivotny Styl velmi délezity.

« Vyrobok neobsahuje bielkovinu
kravského mlieka, laktozu, lepok a moze
byt podavany fudom s intoleranciou
natieto komponenty.

+ Vydivovy doplnok nie je uréenj

navnitorné pouzitie,
« NeuZivajte ak ste alergicky na akikolvek

zlozku tohto vyZivového dopInku.

Détum minimélnej trvanlivosti a &islo
Sarie sii uvedené na obale.

Skladovanie: Vyjrobok obsahuje Zivota-
schopné baktérie, ktoré si citlivé na teplo.
Nevystavujte vyrobok zdrojom tepla, pria-
memu sinecnému Ziareniu a nahlym zme-
nam tepldt. Skladujte v suchu pri teplote ne-
presahujicej 25 °C, mimo dosahu a dohladu
deti. Po otvoreni skladujte v chladnicke.
Spotrebujte do 30 dni od otvorenia.

Cisty Objem: 10 ml
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V “Medicine is the science of uncertainty

and

art of probability .”

—William Osler
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