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EPIDEMIOLÓGIA

Na Slovensku je približne 400 prípadov náhlych cievnych mozgových príhod a 200 

prípadov TBI na 100 000 obyvateľov*

Štatistika CMP a TBI na Slovensku* - potenciál produktu NurAiD™II**

*National Registry of Neurological Diseases

**Data on file - Physicians survey



PODOBNOSTI MEDZI CMP A TBI

• CMP a TBI sú dve patologické udalosti s podobnými biologickými 
procesmi, ktoré vedú k poškodeniu mozgu a klinickým deficitom

Mozog má schopnosť prirodzenej reparácie po poranení.

Reparácia však môže byť obmedzená a neúplná.



NurAiD™II (MLC 901)

NurAiD™II je klinicky overený a bezpečný produkt, 

určený pre ľudí po CMP alebo po TBI.

NurAiD™II obsahuje 9 zložiek rastlinného pôvodu, ktoré sú vybrané tak, 
aby zaistili účinnosť a zároveň bezpečnosť. 



NurAiD™II (MLC 901)

Zoznam rastlinných zložiek (9)

• Koreň kozinca blanitého

• Koreň angeliky čínskej

• Koreň šalvie červenokorennej

• Koreň pivonky bielokvetej

• Koreň horčinky

• Koprníček čínsky 

• Puškvorec tatrinov

• Jadro broskyne

• Sušený kvet požltu farbiarskeho



 41 publikácií v renomovaných vedeckých a odborných 
časopisoch týkajúcich sa mechanizmu účinku, 

bezpečnosti a účinnosti 

 79 klinicky orientovaných štúdií  (pubmed)

Registrovaný v 38 krajinách sveta

 SR 2013-2023 liečených 2500  pacientov

MLC 901 - NurAiD™II
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NurAiD™II je neustále vyvíjaný a jeho účinnosť 

je potvrdená klinickými štúdiami 



Multimodálny potenciál účinku

• Plasticita neurónovej siete: Zosilňuje sebaobranné a samoreparačné procesy 

mozgu (BDGF, synaptotagmín)

• Neurogenéza: Podporuje neurogenézu a zrenie nových buniek (BDGF)

• Angiogenéza: Stimuluje vznik nových ciev a podieľa sa tak na reparácií 

neurovaskulárnej jednotky (VEGF...)

• Modulácia zápalu: Reparuje vplyvom modulácie vrodenej imunity (TNF-a, TLR-4)





NurAiD™II Cievne príhody
 Zlepšuje motorické funkcie (metaanalýza)

 Cerebrálny prietok (CBF) vyšší voči placebu

• zlepšenie motorických funkcií už v 1. mesiaci 
• v kombinácii s RHB- zdvojnásobenie šance na dosiahnutie funkčnej nezávislosti 

voči RHB samotnej
Venketasubramanian N et al.  Cerebrovasc Dis., 2015



Venketasubramanian N et al. Biomolecules, 2024

NurAiD™II Cievne príhody



NurAiD™II Cievne príhody

Venketasubramanian N et al. Biomolecules, 2024

 Zlepšuje funkčnosť pacienta (metaanalýza)

 Vizuálny defekt (voči piracetamu)



• Po 3 mesačnom užívaní, je potvrdené 50% zníženie výskytu včasných 
kardiovaskulárnych príhod(recidíva mozgovej príhody, akútne koronárne 

príhody....)

NurAiD™II  Cievne príhody

Suwanwela NC et al. Cerebrovasc Dis. 2018



NurAiD™II Traumatické postihnutie (TBI)

 BRAINS štúdia (6-mes) u ľahkej TBI (n = 36) zlepšenie exekutívnych 

funkcií a komplexnej pozornosti, zlepšenie kvality života (9 mes.)

SAMURAI štúdia placebom kontrolovaná (6-mes) u ľahkej TBI (n = 92; placebo, 

n = 90) bez efektu na kognitívne fungovanie avšak zlepšenie 
neurobehaviorálnych schopností (úzkosť, depresia) a kvality života



NEPTUN štúdia - Al Fauzi, A et al Brain Sci. 2020

NurAiD™II Traumatické postihnutie (TBI)

 NEPTUN (6-mes) u ľahkej/stredne ťažkej TBI (n = 16) zlepšenie 

funkčnosti, bez nežiadúcich účinkov



SATURN štúdia:

 Prospektívna kohortová štúdia (stredne ťažké a ťažké SCI

Otvorená štúdia- liečba počas 6 mes.

navyše k štandardnej starostlivosti

 Sledovanie 24 mesiacov

Bezpečný u pacientov s ťažkým SCI

- Stupeň zlepšenia v motorickom skóre

u liečených pacientov podporuje

Význam v liečbe pri ťažkej SCI

NurAiD™II Miešna trauma (SCI)



• Zvyšuje šance dosiahnutia funkčnej nezávislosti (2,5 x väčšia 

šanca).

• Zlepšuje obnovu motorických funkcií (70 % zníženie deficitu v oblasti 

motoriky už po 3 mesiacoch). 

• Po 3 mesiacoch môže dôjsť k významnému zlepšeniu v 

motorických, rečových, zrakových a kognitívnych funkciách.

• Zabraňuje včasným kardiovaskulárnym príhodám a úmrtiam 
po CMP a traumatickom poranení mozgu až o 50 %.

• NurAiD™II v spojení s rehabilitáciou, zdvojnásobuje šance 
dosiahnuť funkčnú samostatnosť.

NurAiD™II - Benefit prídavnej liečby



• Odporúča sa nasadiť ako prídavná terapia v ideálnom prípade u 

pacientov v postakútnej* fáze, alebo do 6 mesiacov od cievnej 

mozgovej príhody v prípade nedostatočného zotavovania sa.

• Zvyčajne je určený pre pacientov po ischemickej alebo 

hemoragickej cievnej mozgovej príhode, alebo po traumatickom 

poranení mozgu (TBI).

•Postakútna fáza je definovaná ako > 72 hodín, keď pacienti už viac nepotrebujú urgentné intervencie a intenzívne 

monitorovanie.

Odporúčania



• 2 kapsuly, 3 krát denne počas 3 mesiacov a viac 

(CMP – najmenej 3 mesiace, TBI – najmenej 6 mesiacov)

• 1 kapsula, 3 krát denne počas 3 mesiacov a viac 

(DAT – 6 mesiacov)

• Kapsuly sa užívajú perorálne. Môžu sa otvoriť a ich obsah rozpustiť vo 

vode, alebo podávať výživovou sondou.

• Môžu sa používať popri bežnej inej liečbe.

UŽÍVANIE a INTERAKCIE

Nie sú známe žiadne interakcie s inými liekmi (NOAK?)
Vedľajšie účinky (GIT dyskomfort, cefalea) sú zriedkavé, 

dočasné a mierne.



BEZPEČNOSŤ

- Má preukázanú bezpečnosť ako prídavná terapia.

- Odporúča sa v rámci sekundárnej prevencie a v rámci 
rehabilitačných programov.

- Výsledky závisia aj od rozsiahlosti postihnutia a taktiež od 
toho ako zavčasu je zahájené užívanie tohto produktu.

Venketasubramanian N et al. Biomolecules, 2024





NurAiD™II Neuroprotekcia



NurAiD™II

ALZHEIMEROVA CHOROBA



Klinická štúdia 

Multicentrická, randomizovaná, kontrolovaná štúdia (264 pacientov)

Cieľom štúdie: Vyhodnotiť účinnosť a bezpečnosť NurAid pri liečbe miernej až stredne

ťažkej Alzheimerovej choroby v porovnaní s 3 inhibítormi cholínesterázy: 

• Donepezil 

• Rivastigmine

• Galantamine

Dávkovanie: 1 kapsula 3 x denne.

V porovnaní s inhibítormi cholínesterázy NurAiD preukázal:



VÝSLEDKY – VPLYV NA KOGNÍCIU

Trendy kognitívnych zmien v priebehu času boli rovnaké medzi 4 
skupinami

MMSE - Orientačný diagnostický test (mini mental test)

ADAS-cog - závažnosť kognitívnych symptómov demencie



NurAiD™II Kedy a či vôbec?

Nedokázal sa rozdiel v ADAS-cog skóre (ani v NÚL)

Potenciál spomalenia progresie??



NurAiD™II

MILD COGNITIVE IMPAIRMENT

Nepreukázal sa efekt na exekutívne funkcie (porovnateľná 

bezpečnosť)



NurAiD™II

ALZHEIMEROVA CHOROBA??



 Prídavná liečba CMP a TBI s preukázanou efektivitou na 

motorické a funkčné schopnosti pacientov

 Efektívny v rámci sekundárnej prevencie KV rizika 

a podpory efektu rehabilitačných programov

Nová možnosť pre liečbu  Alzheimerovej choroby („add
on“)

Výborný bezpečnostný profil a znášanlivosť

 Priaznivý pomer efektivita /cena

TAKE HOME



Klinické skúsenosti ????


